LES BONS GESTES POUR UN
OCEAN PLUS PROPRE

Ramasse les déchets que tu vois pour éviter qu’ils ne se
retrouvent dans le cycle de I'eau : méme si ce ne sont pas
les tiens, fais preuve de citoyenneté en les ramassant et en

les mettant a la poubelle.

Trie tes déchets quotidiennement : tu peux trier tes
déchets facilement grace aux différentes poubelles
existantes. Sépare bien tes déchets, certains pourront étre
recyclés et avoir une seconde vie.
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Réduis ta consommation de plastique jetable:
privilégie les objets réutilisables comme les gourdes,
sacs en tissu ou boites en verre.

Recycle tes affaires, vétements, jouets, emballages, etc.:
Lorsgque tu n’as plus besoin d’'un objet, pense a le recycler
DONATION plutdt que de le jeter a la poubelle.
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LES BONS GESTES POUR UN
OCEAN PLUS PROPRE

Emporte toujours un sac a la plage: il te permettra de
rapporter facilement tes déchets et d’éviter qu’ils ne finissent
dans le sable ou la mer. C’est un petit réflexe qui compte!

Choisis des cremes solaires organiques : elles protegent

PN m ta peau tout en étant moins nocives pour les coraux et la
s - : : , . : .
L o vie marine. C'est une facon simple de profiter du soleil

sans nuire a l'océan.
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Choisis des activites nautiques responsables : les bateaux -

polluent (carburant, excréments, déchets, bruit). Si tu veux
faire une croisiere, contacte un croisiériste éco responsable.

L’'eau propre est précieuse, économise-la: Ferme bien le
robinet lorsque tu ne l'utilises pas, prends des douches plus
courtes, coupe l'eau en te lavant les dents ou en te
savonnant sous la douche... Chaque goutte compte!



https://edu.fondation-vilebrequin.com/

